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Το σιτάρ είναι έγχορδο ινδικό μουσικό όργανο, περισσότερο 
διαδεδομένο στις βόρειες επαρχίες της Ινδίας και του Πακιστάν. 
Η εφεύρεσή του ανάγεται στον 12ο αιώνα στην περιοχή του 
Δελχί.  

 Αποτελείται από έναν θάλαμο αντήχησης( ηχείο) 
κατασκευασμένο συνήθως από κολοκύθα και ξύλο και έναν 
οριζόντιο άξονα, επίσης κατασκευασμένο από ξύλο. Οι γέφυρες 
του οργάνου είναι φτιαγμένες από οστά ελαφιού, έβενο ή 
σπανιότερα από οστά καμήλας. Κάθε σιτάρ έχει 21, 22 ή 23 
μεταλλικές χορδές.  

ΣΙΤΑΡ 

Ravi Shankar 



Ο οργανοπαίκτης ισορροπεί το όργανο 
ανάμεσα στο αριστερό πόδι και το δεξί 
γόνατο. Τα χέρια κινούνται ελεύθερα, χωρίς 
να πρέπει να συγκρατήσουν καθόλου το 
βάρος του οργάνου. Ο εκτελεστής παίζει τις 
χορδές χρησιμοποιώντας μία πένα( mizraab), 
ενώ ο αντίχειρας παραμένει στην κορυφή της 
λαβής.  

 Αυτό που καθιστά το σιτάρ 
ξεχωριστό είναι ο συνεχής του ήχος και η 
επαναλαμβανόμενη παραγωγή αρμονιών. 
Από το 1965 ο ήχος του χρησιμοποιήθηκε και 
από δυτικά συγκροτήματα, όπως οι Beatles, 
οι Cure, οι Major Denial, κτλ.  

George Harrison (The Beatles) 
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