
Πηνελόπη Δέλτα 



Τόπος-Ημερομηνία Γέννησης και 
Παιδική Ηλικία 

Η Πηνελόπη Μπενάκη - Δέλτα 
γεννήθηκε στις 24 Απριλίου του 1874  
στην Αλεξάνδρεια της Αιγύπτου από 
τον επιχειρηματία και εθνικό ευεργέτη 
Εμμανουήλ Μπενάκη, και την Βιργινία 
Χωρέμη, μέλος της ισχυρής τότε 
εμπορικής οικογένειας Χωρέμη της 
Αλεξάνδρειας. Η Πηνελόπη ήταν το 
τρίτο από τα έξι παιδιά της 
οικογένειας.  



Σπουδές Αρχή Γραψίματος 

Το 1910 εγκαινιάστηκε η μακρόχρονη 
αλληλογραφία της Δέλτα με τον Γάλλο 
βυζαντινολόγο Γκυστάβ Σλυμπερζέ, 
που την βοήθησε στη συγγραφή των 
μυθιστορημάτων της σχετικά με την 
βυζαντινή ιστορία. Η Δέλτα που είχε 
μετακομίσει στην Φρανκφούρτη το 
1906 εξέδωσε το πρώτο της 
μυθιστόρημα, το «Για την Πατρίδα» το 
1909, το οποίο εκτυλίσσεται κατά τη 
διάρκεια της Βυζαντινής 
Αυτοκρατορίας. Σύντομα ακολούθησε 
και το δεύτερο μυθιστόρημά της, το 
«Τον Καιρό του Βουλγαροκτόνου». Το 
στρατιωτικό κίνημα στο Γουδή το 1909 
την ενέπνευσε να γράψει το «Παραμύθι 
χωρίς όνομα» (1911). 



Χαρακτηριστικά στοιχεία ως συγγραφέας 

Το πατριωτικό αίσθημα, το καθήκον 
προς την πατρίδα, ο ηρωισμός, η 
θυσία, η ειλικρίνεια και η τιμιότητα 
είναι οι αξίες που κυριαρχούν στα 
μυθιστορήματα, τα διηγήματα και 
παραμύθια της. Η έμπνευσή της είναι 
αβίαστη, η γλώσσα ομαλή, πλούσια 
και ζωντανή δημοτική και το ύφος της 
απλό. 

 



Ιδιαίτερα Ενδιαφέροντα 

Η ευαισθησία της στα εθνικά θέματα 
και η οικογενειακή της παράδοση δεν 
την άφηναν αμέτοχη στις δύσκολες 
στιγμές της χώρας. Το 1918 πήρε 
μέρος σε δύο αποστολές στην 
Ανατολική Μακεδονία, για να βοηθήσει 
παλιννοστούντες ομήρους από τη 
Βουλγαρία. Την ίδια ευαισθησία έδειξε 
κατά τη Μικρασιατική καταστροφή και 
τον Ελληνοϊταλικό πόλεμο του 1940. 


